
海外規格品 新シソエキス

シソ中の有効成分とされる ロスマリン酸
フラボノイド類

n 臨床試験
Ø ⼆重盲検プラセボ対照試験
Ø 40名の健常者に300 mg/⽇で8週間投与
Ø アンケートにより⿐の状態を評価
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花粉⾶散量が多い時の⿐症状を有意に軽減

n 関与成分︓シソ葉由来ロスマリン酸およびフラボノイド類
n 配合量 ︓BenegutTMとして300 mg/⽇
n 機能性 ︓⼀時的な⿐の不快感を軽減する機能

→現在、上記情報をまとめ論⽂投稿中

を規格化

独Vital Solution社との共同開発品



n 臨床試験
Ø ⼆重盲検プラセボ対照試験
Ø 50名の健常者に300 mg/⽇で4週間投与

80%の被験者で胃腸の不快感が改善

n In vitroプレバイオティクス作⽤評価試験*
培地に各種菌体を加え、BenegutTMとともに培養
コロニー観察により菌体の増減を評価（Glucose添加をポジコンとして⽐較）

No./ Strains BenegutTM

L. Plantarum +

L. Acidophilus 0

B. Lactis +

B. longum infantis +

L. Fermentum 0

L. Casei 0

L. Bulgaricus 0

B. Bifidum 0

B. longum longum +

L. rhamnosus 0

No./ Strains BenegutTM

Salmonella typhimurium 0

Escherichia coli 0

Enterobacter cloacae 0

Klebsiella pneumoniae 0

Proteus vulgaris +

Clostridium difficile +

Clostridium perfringens +

Bacteroides fragilis 0

⼀部善⽟菌の増殖を助け、悪⽟菌の増殖を防ぐ
*“プレバイオティック効果を有する組成物”として特許取得

u お腹の不快感の軽減に
u お通じの改善に
u 腸内細菌叢の維持向上に

過敏性腸症候群、炎症性腸疾患にも効果が期待できます。
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